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題名／里の正月　提供／大波 天久　中国書法研究院客員教授

～従業員向けの情報も満載です。　事業所内にて御回覧下さい～
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2016年 新春賀詞交歓会のご案内222222000000111111666666年年年年年年 新新新新新新春春賀賀詞交交交交歓歓歓歓歓歓会会会会会会ののののごごごごごご案案案案案内内内内内内2016年 新春賀詞交歓会のご案内
日　　時 平成２8年1月27日（水）　午後５時２０分～６時４0分
場　　所 郡山ビューホテルアネックス　４階「花勝見」
参 加 費 お1人　３,０００円
お申込み 郡山法人会事務局までお申し込み下さい。

演　　題 生き残る中小企業の条件
講　　師 神戸国際大学 経済学部 教授　中村  智彦 氏
日　　時 同日 午後3時3０分～5時
会　　場 郡山ビューホテルアネックス　４階「花勝見」

新 春 講 演 会新 春 講 演 会 入場無料



あなたの確定申告をサポートします
税務署ニュース

～ 国 税 庁 から給 与 所 得 者 の 皆 様 へ の お 知らせ ～
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昨年の夏、ゆう活と称し、夏の生活スタイルを変え、長時間労働の解消、午

後以降の有効活用を目指すためのサマータイムを本格的に推進するうえで、

まず、国家公務員に対して、その導入をスタートさせたようです。

勤務時間については、従来と比べて多様化の傾向になっているようです。早

朝勤務を実施している事業者においては、社員の健康に考慮して、朝食を提供

している場合もあるでしょう。

事業者が社員に対して支給する食事は、原則、経済的利益の供与に該当す

るため、給与所得として、源泉徴収が必要になります。ただし、福利厚生上食事については、その健

康面の重要性を考慮して、次の2つの要件を満たす場合、経済的利益の供与には該当しないものと

して、課税されないことになっています。

① 社員が食事の金額の50%以上を負担していること

② 事業者が負担した食事の金額が月額3,500円以下であること

勤務時間内でこの取り扱いが該当するケースとしては、昼食を提供する場合が一般的ですが、勤

務時間内での食事を対象としているため、昼食だけに限らず、勤務時間内の朝食に対しても適用に

なります。また、朝食と昼食の両方を提供している場合もあるでしょう。そのときは、朝食と昼食の

合計額が、この取り扱いの要件を満たしていることが必要です。なお、無料で提供した場合には源

泉徴収が必要になり、また、事業者の負担額が月額3,500円を超えてしまった場合には、その越えた

金額ではなく、負担した全額が課税対象となってしまうので注意が必要です。

通常の勤務時間ではなく、超過勤務のために早朝出勤が生じるケースもあるかと思います。この

とき提供される朝食は、夜間の残業のために提供する食事と同様の内容であるため、課税対象には

なりません。

一つの変化が多様面にわたり大きな変化となって、仕事

や健康面に悪影響を起こしてしまっては、時間の有効活用

どころではありません。人生において生き甲斐とは何かと

考えたとき、仕事と食事は非常に重要な項目ではないか

と感じます。

税のミニ通信 勤務時間の多様化と源泉所得税

東北税理士会郡山支部
税理士 栁沼 啓之
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法人会は会社経営の効率化のために
e-Taxの普及を支援しています。

ご利用に際し条件、注意事項があります。
詳しくはホームページでご確認ください。 イータックス 検索法人会

e-Taxを利用して電子申告等をした後に、届出を
した預貯金口座から、簡単な操作で即時又は期日
を指定して納付することができます。

e-Tax国税電子申告・納税システム

納税にはダイレクト納付が便利です！

「e-Tax」なら国税に関する申告や納税、申請・届出などの手続がインターネットで行えます。

電子申告で電子申告で
効率UP!効率UP!

※事前にダイレクト納付利用届出書の提出が必要です。 
※届出書の提出から利用可能となるまで、1か月程度かかります。

e-Taxを利用して
所得税及び

復興特別所得税の
申告をすると

こんなメリットが！

添付書類の
提出省略

還付が
スピーディー

●法人会　e-Tax広告2016　B6半/4C

　青年部会、女性部会による租税教室を１１月より開始した。
　租税教室は、社会生活における税の役割や意義について考えさせ
るとともに、身近な税に対する理解を深めてもらうことを目的とし、
毎年開催している。今年度も郡山市、田村市、三春町、小野町の小学
校６年生を対象に１１月から２月まで、管内の小学校２１校で実施する。
　１２月１８日、葛尾村より避難し、三春町の旧要田中学校舎を借りて
開校している葛尾小学校で、青年部・石井敏也部会長が租税教室を
行った。税金の種類や消費税の流れを説明し、税金の役割について
わかりやすく解説した。児童３名は真剣に授業を聞き活発に発言を
し、税の大切さを理解した。

租税教室開催中租税教室開催中

租税教室

　１２月１９日、青年部会メンバーがサンタクロースやトナカイの衣装
を着て、「ラジオ福島チャリティーミュージックソン街頭募金活動」を
法人会館～郡山駅前で実施した。
　目や体が不自由な方が安心して町を歩けるように「音の出る信号機」
等の福祉機器を寄贈する基金を募るチャリティーイベントで、今年で
１０回目となる。地域の皆様からのたくさんのご協力と善意を１２月
２５日、ラジオ福島へ届けた。皆様のご協力ありがとうございました。

チャリティーミュージックソン街頭募金活動開催チャリティーミュージックソン街頭募金活動開催

街頭募金活動

　１２月１９日、公益事業「婚活ワインパーティー」を、郡山ビューホテル
アネックスで開催した。当日は、独身男女 合計３１名（男性１５名・女性
１６名）が参加した。
　まずは、アピールタイム。受付で記入していただいたプロフィール
カードを使い１対１の自己紹介を行っていただいた。開始の合図を待た
ず自己紹介を始める積極的な参加者が多く、非常に活気ある雰囲気と
なった。
　その後、郡山ビューホテルアネックスの安食レストランマネージャー
にワイン講座をしていただき、トークタイムへ。
　男女４つのグループに分かれていただき、５分ごとに男性が次の
グループへと移動し、参加者全員と会話をしていただいた。食事と
ワインを堪能しながら会話を楽しんでいただき、フリータイムへ。短い時間で気になる相手を誘い、積極的に
アプローチをする方や、グループで会話を楽しむなど、あっという間にフリータイムが終了した。
　最後はマッチングタイムを行い、５組のカップルが誕生し、参加者スタッフ一同で祝福して終了となった。次回婚活
事業は３月と４月にそれぞれに予定しておりますので、結婚を真剣に考えている方のご参加をお待ちしております。

「婚活ワインパーティー」開催「婚活ワインパーティー」開催

トークタイム
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